Наше исследование начнём с определения мифа.

Вы задумывались, что такое миф?

История? Сказка? Нет.

Миф – это не сказка и не история. Это сказание, передающее представления людей о мире, месте человека в нём, о происхождении всего сущего, о богах и героях».
Если миф не выдумка, не сказка, не религия и не история; если это не данность и не просто фантазия. Тогда возможно, это форма отражения действительности, которая содержит в себе комплекс религиозных, исторических воззрений, обличённых в форму фантазии?

Мы знаем мифических существ по компьютерным играм, картинам, книгам.

Собственно мифологический жанр в искусстве, пожалуй, сформировался в эпоху Возрождения, когда античные легенды дали богатейшие сюжеты для картин художников Боттичелли, Леонардо да Винчи, Джорджоне, Рафаэля и других мастеров. 

Вот, например, известная картина Рафаэля «Дама с единорогом»,  которая находится в Риме.

Возьмём ещё одно мифическое существо, известное вам по книгам жанра фэнтези и компьютерным играм.  Валькирия - «выбирающая убитых» — в скандинавской мифологии — дочь славного воина, которая реет на крылатом коне над полем битвы и подбирает павших воинов. 
Немецкий композитор Рихард Вагнер написал в 1870 году оперу «Валькирия»

Интересен опыт и русской традиции. Например, в рукописном источнике Голубиная книга показано противоборство льва и единорога, которое олицетворяет бой Кривды с Правдой:

Единорог — зверь — всем зверям отец.

 Почему единорог всем зверям отец?
В начале ХХ века поэт Эллис (Кобылинский Лев Львович)  посвятил стихотворение  Марине Ивановне Цветаевой. Это стихотворение называется «В РАЙ»
На диван уселись дети,

 ночь и стужа за окном,

 и над ними, на портрете

 мама спит последним сном.

 Полумрак, но вдруг сквозь щелку

 луч за дверью проблестел,

 словно зажигают елку,

 или Ангел пролетел.

 «Ну куда же мы поедем?

 Перед нами сто дорог,

 и к каким еще соседям

 нас помчит Единорог?

 Что же снова мы затеем,

 ночь чему мы посвятим:

 к великанам иль пигмеям,

 как бывало, полетим,

 иль опять в стране фарфора

 мы втроем очнемся вдруг,

 иль добудем очень скоро

 мы орех Каракатук?...

…Ах, куда б в ночном тумане

 ни умчал Единорог,

 вновь на папином диване

 мы проснемся в должный срок.

 Ты скажи Единорогу

 и построже, Чародей,

 чтоб направил он дорогу

 в Рай, подальше от людей!...

Владимир Высоцкий, актёр театра на Таганке, поэт, тоже не раз в стихах обращался к мифическим персонажам. Например, в стихотворении  «Купола»  есть строки:

«Птица Сирин мне радостно скалится,

Веселит, зазывает из гнезд,

А напротив — тоскует-печалится

Травит душу чудной Алконост»
А.Ремизов. Исполнение желаний

Один дровосек во время сильной бури спас дитя птице девы Сирин. В награду Сирин предложила исполнить любое его желание.

- Хочу видеть то, что ярче солнца и чего не видел никто на земле, - пожелал дровосек.

- Остерегайся впредь подобных желаний, - сказала Сирин. - Не все дозволено увидеть человеку, а на смерть, как на солнце, во все глаза не взглянешь. Но что обещано, будет исполнено.

Не успев моргнуть, дровосек увидел себя в огромной пещере, где горело  множество свечей. Время от времени кто-то невидимый гасил ту или другую  свечу.

- Что это? - спросил дровосек.

- Это жизни. Горит свеча - жив человек. Ну а погаснет...

- Хочу видеть гасящего! - потребовал дровосек.

- Подумай, человече, прежде чем просить неведомо что, - сказала 

Сирин. - Я могу тебя озолотить, могу показать красоты всего света. В 

моей власти сделать тебя владыкою над людьми. Трижды подумай!

Но дровосек был упрям и потому повторил свое желание: 

- Хочу видеть гасящего!

Через миг он очутился в непроглядной темноте и наконец понял, что 

ослеп. Так сбылось страшное пророчество птицы Сирин: «На смерть, как на солнце, во все глаза не глянешь!»

