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Введение

Аннотация исследования:

Выбирая в качестве темы для своего реферата именно «вирусы и вирусные вакцины», я ориентировалась на проблемы лечения вирусных заболеваний в современной медицине. При стремительном развитие современной науки и медицины, ежегодно от одного вируса лишь вируса иммунодефицита в год умирает порядка 2,5 миллионов человек.
Актуальность темы:

Эта тема очень важна в современном мире, так как ежегодно от инфекционных заболеваний умирает огромное число людей

Цель исследования: 

Реферат будет представлять обзор литературы на  тему вирусы и вирусные вакцины, изучения ныне существующий способов лечения инфекционных заболеваний, и, возможно, попытка выдвинуть свой.

Задачи исследования:

-Изучение литературы по данной теме, главным образом книги «Вирусы и вирусные вакцины» (Сергеев В.А., Непоклонов Е.А., Алипер Т.И)»
-На основе нее определить понятие вирус, изучить развитие учения о вирусах, классификацию, размножение и жизненный цикл вируса.
-Рассмотреть современные методы борьбы с вирусными инфекциями.
Глава I
Вирусы — это паразитические нуклеопротеидные комплексы. Наиболее простые вирусы имеют в своем составе только одну молекулу нуклеиновой кислоты (ДНК или РНК, никогда вместе) и оболочку из молекул белка. В вирусах не идут процессы обмена веществ, они размножаются только в клетке-хозяине. Поэтому их не относят к живым организмам. Вирусы, которые при своем размножении повреждают клетку-хозяина, являются возбудителями заболеваний и считаются патогенными. К заболеваниям вирусной этиологии относятся: синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД), бешенство, полиомиелит, корь, краснуха, оспа, гепатит, грипп и другие инфекции верхних дыхательных путей (простуды).1
По остроумному определению нобелевского лауреата П. Медавара, вирусы - «это плохие новости в упаковке из белка». В значительной степени это действительно так: ведь попавшие в клетку вирусные гены - «плохие новости» приводят к нарушению нормальных процессов в клетке, в ряде случаев к ее гибели, а так же к заболеваниям всего организма. Недаром свое название вирусы получили от латинского слова virus- яд. Ни один из известных вирусов не способен к самостоятельному существованию. Лишь попав в клетку, генетический материал вируса воспроизводится, переключая работу клеточных биохимических конвейеров на производство вирусных белков: как ферментов, необходимых для репликации вирусного генома (всей совокупности его генов), так и белков оболочки вируса. В зависимости от длительности пребывания вирусов в клетке и характера изменения ее функционирования различают 3 типа вирусной инфекции. Если образующиеся вирусы одновременно покидают клетку, то она разрывается и гибнет. Вышедшие из нее вирусы поражают новые клетки. Так развивается литическая инфекция (разрушающая). При вирусной инфекции другого типа называемой персистентной (стойкой), новые вирусы покидают клетку хозяина постепенно. Клетка продолжает жить и делиться, производя новые вирусы, хотя ее функционирование может изменяться. Третий тип инфекции называется латентным (скрытым), генетический материал вируса встраивается в хромосомы клетки, и при ее делении воспроизводится и передается дочерним клеткам, при определенных условиях в некоторых из зараженных клеток, латентный вирус активизируется, размножается, и его потомки покидают клетки. Инфекция развивается по литическому или персистентному типу. 

